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Használati utasítás 

 

 
Általános biztonsági tudnivalók 

Az első használat előtt 
A készülék első használata előtt figyelmesen olvassa el a használati útmutatót. Az útmutató fontos információkat tartalmaz a 
készülék telepítésére, használatára és karbantartására vonatkozóan, valamint segítséget nyújt a balesetek és az esetleges károk 

elkerülésében. 
Kicsomagolás után ellenőrizze, hogy a készülék sértetlen és hiánytalan állapotban van-e, különös tekintettel a hálózati 
tápkábelre. 
A csomagolóanyagokat (például műanyag zacskók, polisztirol stb.) tartsa gyermekektől elzárva, mivel azok veszélyforrást 
jelenthetnek. A csomagolóanyagokat ne a háztartási hulladékba dobja, hanem a helyi hulladékgyűjtő vagy újrahasznosító 
ponton adja le. Szükség esetén forduljon a helyi hulladékgazdálkodási szolgáltatóhoz. 
A készüléket kizárólag rendeltetésszerűen használja. Minden ettől eltérő felhasználás nem rendeltetésszerűnek minősül, és 
veszélyes lehet. A gyártó nem vállal felelősséget a nem megfelelő, helytelen vagy gondatlan használatból eredő károkért. 

A túlmelegedés elkerülése érdekében használat előtt a hálózati kábelt teljes hosszában tekerje le. Ha a készüléket nem 
használja, húzza ki a hálózati csatlakozót a konnektorból. 
Az áramütés elkerülése érdekében: 

 Ne merítse a készüléket, a hálózati kábelt vagy a csatlakozódugót vízbe vagy más folyadékba. 

 Ne érintse meg a készüléket nedves kézzel vagy lábbal. 

 Ne használja a készüléket mezítláb. 
Ne tegye ki a készüléket esőnek, hónak, jégesőnek, erős szélnek vagy egyéb időjárási hatásoknak. 
Ne használja a készüléket robbanásveszélyes vagy gyúlékony anyagok, gázok, nyílt láng vagy hőforrás közelében. 
Gyermekek, fogyatékkal élő személyek, illetve megfelelő tapasztalattal vagy műszaki ismeretekkel nem rendelkező 
személyek kizárólag megfelelő felügyelet mellett használhatják a készüléket. A gyermekeket mindig felügyelni kell, és 
gondoskodni kell arról, hogy ne játsszanak a készülékkel. 
Ha a készüléket véglegesen kivonja a használatból, először húzza ki a hálózati csatlakozót, majd vágja le a tápkábelt, hogy a 

készülék ne legyen többé használható. A veszélyt jelentő alkatrészeket is tegye ártalmatlanná, különösen a gyermekek 
védelme érdekében. 

Bevezetés 
Ez az infravörös hőmérő kifejezetten a homlokhőmérséklet biztonságos mérésére készült. 
A készülék a homlok által kibocsátott infravörös sugárzás intenzitásának érzékelésével méri a testhőmérsékletet. Az érzékelt 
hőmennyiséget hőmérsékleti értékké alakítja, amely az LCD-kijelzőn jelenik meg. 
A hőmérő az emberi testhőmérséklet időszakos mérésére szolgál a homlok bőrfelületén keresztül, és minden korosztály 
számára használható. 

Figyelmeztetések 
A készülék használata előtt figyelmesen olvassa el ezt a használati útmutatót. 
A készülék használatának nincs életkori korlátozása. 
A készülék kizárólag otthoni használatra készült. 
A készülék használata nem helyettesíti az orvosi vizsgálatot, diagnózist vagy kezelést. 
A készüléket és az elemeket tartsa gyermekektől elzárva. Ne engedje, hogy gyermekek felügyelet nélkül használják vagy 
játsszanak a készülékkel, mivel annak apró alkatrészei lenyelhetők. 
Ne merítse a készüléket vízbe vagy más folyadékba. 



Ne módosítsa, ne szerelje szét, és ne alakítsa át a készüléket semmilyen módon. 
Ne tegye ki a készüléket szélsőséges hőmérsékletnek (–25 °C alatt vagy +55 °C felett), illetve 95%-nál magasabb relatív 
páratartalomnak. 

Ha a készüléket hosszabb ideig nem használja, vegye ki belőle az elemeket. 

 

A készülék részei (A ábra) 
1. Infravörös érzékelő 
2. START (Indítás) gomb 
3. ◄ gomb 

4. ► gomb 
5. Elemtartó fedél 

Az LCD-kijelző ismertetése (B ábra) 
(Lásd a B ábrát.) 

Az elemek behelyezése és cseréje 
A hőmérő 2 db AAA típusú alkáli elemmel működik (nem tartozék). 
Az első használat előtt csúsztassa lefelé az elemtartó fedelét, majd helyezze be az elemeket az elemtartóban jelölt 
polaritásnak (+/–) megfelelően. Ezután helyezze vissza az elemtartó fedelét. 

Ha a kijelzőn megjelenik a lemerült elem jelzése, az elemeket a fenti módon cserélje ki. 

A dátum és az idő beállítása 
Kikapcsolt állapotban tartsa lenyomva a ◄ gombot körülbelül 3 másodpercig. 

1. A START gomb megnyomásával válassza ki a kívánt időformátumot (12 vagy 24 órás). 
2. Amikor a kívánt formátum megjelenik a kijelzőn, nyomja meg a ► gombot. Az órák villogni kezdenek. 
3. A START gombbal állítsa be az órát, majd a ► gombbal erősítse meg. 
4. Nyomja meg ismét a ► gombot. A percek villognak. 
5. A START gombbal állítsa be a perceket, majd a ► gombbal erősítse meg. 

6. Nyomja meg ismét a ► gombot. Az év villogni kezd. 
7. A START gombbal állítsa be az évet, majd nyomja meg a ► gombot a hónap beállításához. 
8. A START gombbal válassza ki a hónapot, majd nyomja meg ismét a ► gombot a nap beállításához. 
9. A START gombbal állítsa be a napot. 
10. A ► gomb utolsó megnyomásával mentse a beállításokat, és lépjen ki a dátum- és időbeállítási módból. 

A mértékegység beállítása 
A hőmérő Celsius-fokban (°C) és Fahrenheit-fokban (°F) egyaránt képes mérni. 
A mértékegység kiválasztásához: 

1. Kikapcsolt állapotban tartsa lenyomva a START gombot körülbelül 3 másodpercig, amíg a mértékegység meg nem 

jelenik a kijelzőn. 
2. A START gomb ismételt megnyomásával válassza ki a kívánt mértékegységet (°C vagy °F). 
3. A beállítás mentéséhez és a menüből való kilépéshez nyomja meg a ► gombot. 

Tanácsok a testhőmérséklet helyes méréséhez 
A lehető legpontosabb mérési eredmény érdekében vegye figyelembe az alábbiakat: 

 Ismerje meg a mérendő személy normál testhőmérsékletét egészséges állapotban. Ez segít a láz pontos 
megállapításában. 

 Testhőmérséklet-mérés előtt ajánlott legalább 30 percig zárt helyiségben tartózkodni. 

 Fontos: A hőmérőnek és a mérendő személynek a mérés előtt legalább 10 percig ugyanabban a helyiségben kell 
tartózkodnia, azonos környezeti hőmérsékleten. 

 A mérés előtt lehetőleg ne fogyasszon ételt vagy italt, és kerülje a forró fürdőt, zuhanyzást vagy egyéb hőhatásokat. 

 A mérés előtt legalább 10 perccel távolítson el minden olyan tárgyat a homlokról, amely befolyásolhatja a mérést 
(például hajat, hajpántot, sapkát vagy fejfedőt). 

 A homlokra felvitt krémek, olajok, smink és egyéb kozmetikai készítmények befolyásolhatják a mérési eredményt, 
amely ilyenkor a tényleges testhőmérsékletnél alacsonyabb lehet. 

 Homlokmosás után várjon legalább 10 percet, mielőtt megméri a testhőmérsékletet. 

 

 Ne mérjen testhőmérsékletet hegszöveten, nyílt seben vagy horzsoláson. 

 Ne használja a hőmérőt izzadt vagy nedves homlokon. 

 Ne mérje meg a testhőmérsékletet szoptatás közben vagy közvetlenül utána. 

 Ne használja a hőmérőt kültéren. 

 Ne használja a hőmérőt magas hőmérsékletű felületek vagy hőforrások (például kandalló vagy tűzhely) közelében a 
testhőmérséklet mérésére. 

 Az érzékelő ablaka a hőmérő legérzékenyebb része. Ne érintse meg, és ügyeljen arra, hogy ne sérüljön meg. 

 A mérés előtt a hőmérőt ugyanabban a helyiségben tárolja, ahol a mérést végzi. 

 Ha a hőmérőt a mérés helyétől jelentősen eltérő hőmérsékletű környezetben tárolták, használat előtt legalább 30 
percig hagyja a mérés helyszínén, hogy felvegye a környezeti hőmérsékletet. 

 Ne használja a készüléket oxigéndús környezetben, illetve olyan helyen, ahol levegővel, oxigénnel vagy dinitrogén-
oxiddal kevert gyúlékony altatógázok lehetnek jelen. 

Használati útmutató 



Testhőmérséklet mérése (homlok) 
1. Nyomja meg a Be/Ki gombot. A hőmérő hangjelzést ad, a kijelző bekapcsol, és rövid időre megjeleníti az összes 

kijelzési elemet, valamint a háttérvilágítás színeit. 

2. Néhány másodperc múlva a készülék ismét hangjelzést ad, jelezve, hogy készen áll a mérésre. 
3. Tartsa a hőmérő érzékelőjét a homlok közepére irányítva, 2–3 cm távolságban, majd nyomja meg a START 

gombot. 
4. Ne távolítsa el a hőmérőt a homlokról, amíg a mérés végét jelző hangjelzést nem hallja. 
5. A mért érték megjelenik a kijelzőn. 

A háttérvilágítás színe a mért hőmérséklettől függ: 

 Zöld: a készülék mérésre kész, illetve a mért testhőmérséklet 37,3 °C alatt (99,1 °F) van. 

 Sárga: a mért testhőmérséklet 37,3 °C és 37,8 °C (99,1–100,0 °F) között van. 

 Piros: a mért testhőmérséklet 37,8 °C (100,0 °F) vagy magasabb. 
A készülék kikapcsolásához nyomja meg a Be/Ki gombot. 
A pontos mérési eredmények érdekében két mérés között várjon legalább 3 másodpercet. 

Ha a mérés után megnyomja a Be/Ki gombot, a kijelzőn megjelenik az OFF felirat, majd a készülék kikapcsol. 
Az elemek élettartamának megőrzése érdekében a hőmérő 1 perc inaktivitás után automatikusan kikapcsol. 

Felületi hőmérséklet mérése 
1. Bekapcsolt állapotban nyomja meg a Mód gombot a felületi mérési mód kiválasztásához. 
2. Irányítsa az érzékelőt a mérendő tárgy vagy felület közepére 1–2 cm távolságból. 
3. Nyomja meg a START gombot. 
4. Várja meg a második hangjelzést, és csak ezután távolítsa el a hőmérőt. 
5. A készülék kikapcsolásához nyomja meg a Be/Ki gombot. 

Memória funkció 
A memória funkció testhőmérséklet- és felületi hőmérséklet-mérési módban egyaránt használható. 
Amikor a készülék be van kapcsolva és mérésre kész, vagy közvetlenül egy mérés után: 

1. Tartsa lenyomva a Memória gombot körülbelül 3 másodpercig. 
2. A kijelző jobb oldalán megjelenik az M szimbólum. 
3. A készülék automatikusan megjeleníti a legutolsó mérést. 
4. A START gomb ismételt megnyomásával megtekintheti az utolsó 10 mérési eredményt. 

A mérések sorszámozása a következő: 

 1. mérés: a legutóbbi mérési eredmény 

 10. mérés: a legrégebbi tárolt mérési eredmény 
A memória mind a testhőmérséklet-, mind a tárgyak, felületek és folyadékok hőmérsékletének mérési eredményeit tárolja. 

Tisztítás és karbantartás 
Az érzékelő ablaka mindig legyen tiszta és száraz, mivel ez elengedhetetlen a pontos mérési eredményekhez. 
Az érzékelő ablaka a készülék rendkívül érzékeny része. Tisztításához használjon puha, 75%-os izopropil-alkoholos 
fertőtlenítő oldattal enyhén megnedvesített kendőt. 

 Ne használjon súroló hatású tisztítószereket. 

 Az érzékelő ablak tisztításához az izopropil-alkoholon kívül más vegyszert ne alkalmazzon. 

 Tisztítás után várjon legalább 10 percet, hogy a hőmérő teljesen megszáradjon, mielőtt ismét használná. 
A készülék burkolatát és a kijelzőt puha, száraz ruhával tisztítsa. 
Figyelem! A hőmérőt ne merítse vízbe vagy más folyadékba. 
A hőmérőt tiszta, száraz helyen tárolja, por-, szennyeződés- és egyéb szennyezőanyagoktól védve, valamint közvetlen 
napfénytől távol. 

Az erős elektromágneses mezők befolyásolhatják a hőmérő megfelelő működését. 
Amikor a készüléket nem használja, ajánlott az eredeti csomagolásában tárolni. 
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